
　　　　　　　　　　　茨城県PTA連絡協議会

　　　なぐる・ける・けがをさせる　 ⇒　暴行罪・傷害罪

　　　おどして,　お金を出させる　⇒　強要罪・恐喝罪など

　　　　子子子子どもがどもがどもがどもが「「「「いじめいじめいじめいじめ｣｣｣｣にににに関関関関わっているとわっているとわっているとわっていると思思思思ったらったらったらったら，，，，まずはまずはまずはまずは，，，，担任担任担任担任のののの先生先生先生先生にににに相談相談相談相談してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　裏面裏面裏面裏面をををを　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ごごごご覧下覧下覧下覧下さいさいさいさい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

「「「「子子子子どもがどもがどもがどもが,,,,一定一定一定一定のののの人間関係人間関係人間関係人間関係のあるのあるのあるのある者者者者からからからから，，，，学校学校学校学校のののの内外問内外問内外問内外問わずわずわずわず，，，，心理的心理的心理的心理的・・・・物理的物理的物理的物理的

なななな攻撃攻撃攻撃攻撃をををを受受受受けたことによりけたことによりけたことによりけたことにより，，，，精神的精神的精神的精神的なななな苦痛苦痛苦痛苦痛をををを感感感感じているものじているものじているものじているもの。。。。｣｣｣｣とととと定義定義定義定義されていますされていますされていますされています。。。。

保存版

いじめいじめいじめいじめ発見発見発見発見の手立ては，「「「「 ｣｣｣｣にあります!

手遅れにならないためにも，お子さんとのコミュニケーショ

ンを大切にしましょう！



　        　        　        　        

誰誰誰誰かをいじめていないかなかをいじめていないかなかをいじめていないかなかをいじめていないかな!?!?!?!?

□ 借り物が多くなる等，買ってもいないもの

を持っている事が増えた。

□ 金遣いが荒くなり,服装が派手になった。

□ 今までと雰囲気の違う友達と付き合うように

なった。

□ 家族に反抗的な態度をとることが増えた。

□ 外出が増えた。

□ 刃物に強い興味を持つようになった。

□ 家族との会話を避けるようになった。

□ 言葉遣いが荒くなった。

□ 家族に暴力を振るうようになった。

□ 人を軽蔑するような発言が多くなった。

□ 表情が険しくなった気がする。

□ 友達との間に上下関係が感じられる。

誰誰誰誰かにいじめられていないかなかにいじめられていないかなかにいじめられていないかなかにいじめられていないかな!?!?!?!?

□ 登校時間になると，体調不良を訴えることが

多くなった。

□ 必要以上に小遣いを欲しがるようになった。

□ 衣服の汚れが目につくようになった。

□ 理由のわからないアザをつけたり，ケガをする

ようになった。

□ 学校や友達の事を話さなくなった。

□ 食欲が急に落ちてきた。

□ 最近，親しかった友達と遊ばなくなった。

□ 電話や携帯を避けているようだ。

□ 「転校｣，「退部｣を口にするようになった。

□ 学用品がなくなったり，落書きをされている

ようだ。

□ 些細な事で怒ったり，八つ当たりをするように

なった。

□ 親を避け，部屋に閉じこもりがちになった。

＊＊＊＊このリストはこのリストはこのリストはこのリストは，，，，おおおお子子子子さんのさんのさんのさんの変化変化変化変化にににに気気気気づくためのづくためのづくためのづくための目安目安目安目安ですですですです。。。。少少少少しでもしでもしでもしでも気気気気になることがあったらになることがあったらになることがあったらになることがあったら............

◇◇◇◇いじめいじめいじめいじめ解消解消解消解消サポートセンターサポートセンターサポートセンターサポートセンター ◇◇◇◇ネットネットネットネット目安箱目安箱目安箱目安箱

県央地区 ０２９-２２１-５５５０ kenouijimekaisho@edu.pref.ibaraki.jp

県北地区 ０２９4-３４-４６５２ kenpokuijimekaisho@edu.pref.ibaraki.jp

鹿行地区 ０２９１-３３-６３１７ rokkouijimekaisho@edu.pref.ibaraki.jp

県南地区 ０２９-８２３-６７７０ kennanijimekaisho@edu.pref.ibaraki.jp

県西地区 ０２９６-２２-７８３０ kenseiijimekaisho@edu.pref.ibaraki.jp

＊月曜・水曜 9時～16時30分 火曜・木曜・金曜 9時～18時30分 ＊メールは２４時間受付

◇◇◇◇子どもホットライン

TEL ０２９-２２１-８１８１ *受付時間 AM9:00～PM11:40

FAX ０２９-３０２-２１６６ e-mail kodomo@edu.pref.ibaraki.jp

*FAXとメールは，２４時間受付しています。

次の項目をチェック！

大切大切大切大切なななな我我我我がががが子子子子をををを守守守守るためにるためにるためにるために

家庭家庭家庭家庭でゆっくりでゆっくりでゆっくりでゆっくり,,,,じっくりじっくりじっくりじっくり,,,,話話話話しししし合合合合いましょういましょういましょういましょう！！！！

ひとりで悩まないで

おうちの人や右の窓

口に相談してね！

きっときっときっときっと

あなたをあなたをあなたをあなたを守守守守るからるからるからるから。。。。
※携帯（けいたい）のアドレスの場合は,こちらからの連絡（れんらく）がとどかないことがあり

ますので, edu.pref.ibaraki.jp を受信（じゅしん）できるようにせっていしてください。

＊＊＊＊ごごごご相談相談相談相談はこちらのはこちらのはこちらのはこちらの窓口窓口窓口窓口へへへへ！！！！茨城県教育委員会が運営しています。


